
   
  

PRÍČINA  
  
Nadbytok – vysoká mineralizácia pitných /   
podzemných vôd (na Slovensku sa vyskytuje   
najmä v osídlených v oblastiach a býva  
výrazne podmienená antropogénnym   
znečistením)  
Deficit – nízka mineralizácia pitných /  
podzemných vôd (na Slovensku sa vyskytuje  
v oblastiach pohorí budovaných  
kryštalinikom a neovulkanitmi)  
  
ÚČINOK  
  
Nadbytok – negatívne účinky spojené   
najmä so zvýšenými obsahmi Ca, Mg, príp.  
Na, NO3

-, Cl-, kovov…  
  
Deficit – negatívne účinky spojené najmä  

 
Kontakt: 
 
Štátny geologický ústav Dionýza 
Štúra 
Mlynská dolina 1 
81704 Bratislava 
Slovenská republika 
 
Kontaktná osoba: 
Stanislav Rapant  
Projekt manažér 
stanislav.rapant@geology.sk 
Katarína Fajčíková 
Koordinátorka pre environmentálnu 
analýzu 
katarina.fajcikova@geology.sk  

s decifitnými obsahmi Ca a Mg  
  
  
OPATRENIE  
  
Vyššie mineralizované vody (1000 – 1500  
mg.l-1 a viac) predstavujú zdroj vyšších  
obsahov hlavných zložiek akými sú v  
podmienkach Slovenska najmä Ca, Mg príp.  
Na a potenciálny zdroj rizikových prvkov /  
látok (NO3

-, Cl-, As, Pb, Hg,…). Z tohto  
dôvodu neodporúčame využívať takéto  
vody na pitné účely. Nízkomineralizované  
vody (< 150 mg.l-1) sú naopak deficitné  
na potrebné makroprvky najmä Ca a Mg a v   
prípade ich dlhodobého využívania na pitné   
účely je potrebné zvýšiť príjem týchto   
prvkov z iných zdrojov (napr. strava).  
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CELKOVÁ MINERALIZÁCIA vody 

Zdravotné účinky na človeka 
Distribúcia celkovej mineralizácie podzemných vôd v 

Slovenskej republike 

Druh ochorenia Minimálne rizikové úrovne Úrovne obsahov Pôvod zvýšených obsahov 
    

NADBYTOK � nehodnotené resp. nestanovené  Prírodné zdroje 
  Podzemné vody (mg.l-1)  

Vzhľadom na to, že celková mineralizácia    � primárny zdroj: interakcia voda – plyn - 
predstavuje skupinový ukazovateľ obsahu   Aritm. priemer: 560,81 horninové prostredie  
rozpustených anorganických látok v    
podzemných vodách, nemá priamy vplyv na  Medián: 488,65 � vyššie hodnoty celkovej mineralizácie 
zdravie človeka. Vysoké hodnoty    podzemných vôd SR sa viažu na oblasti 
mineralizácie však indikujú prítomnosť  Minimum: 14,95 budované mezozoickými, neogénnymi, 
vysokých obsahov chemických prvkov /   kvartérnymi horninami resp. horninami 
látok, ktoré môžu mať negatívne zdravotné  Maximum: 2499,47 paleogénu (nížiny, kotliny) 
účinky. Tieto sú podmienené charakterom     
chemických prvkov / látok, ktoré sa vo  Limitná hodnota* 1000 � nižšie hodnoty celkovej mineralizácie 
vodách nachádzajú vo zvýšených obsahoch,    vôd SR sa viažu na vrcholové oblasti 
najmä Ca, Mg, Na, NO3

-, Cl-, ktoré sú často    pohorí budovaných kryštalinikom a 
sprevádzané aj zvýšenými obsahmi    neovulkanitmi (najmä stredné a z časti 
toxických stopových prvkov (As, Pb,…).   východné Slovensko) 

    
    Antropogénne zdroje 
    
    – priemysel, odpadové hospodárstvo, 
   poľnohospodárstvo (najmä osídlené oblasti 
    nížin a kotlín) 
    

     
    
Referencie  * v zmysle NV SR č. 496/2010 Z.z.  
  
 


