GEOHEALTH

The impact of geological anvironment
on health status of residents
of the Slovak Republic.

PRICINA

Nadbytok — zvysené koncentracie Co v
geologickom prostredi — pddach (na
Slovensku sa viaZzu najmi na zrudnené
oblasti, resp. oblasti spracovania rid)

UCINOK

Nadbytok — negativne tcinky na pecen,
kozu, o¢i, kardiovaskularny, endokrinny,
gastrointestinalny systém, hematologické
zmeny

OPATRENIE

V oblastiach so zvySenymi obsahmi Co v
pddach (nad limitnd hodnotu) eliminovat
kontakt s pddami, preventivne nepestovat’
zeleninu (najmi zelend, napr. Spenit,
kapustu, Salat, strukoviny).
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“Vplyv geologickej zlozky
tného prostredia na zdravotn
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Kontakt:

Statny geologicky tstav Dionyza
Stira
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81704 Bratislava
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KOBALT - Co

Zdravotné ucinky na ¢loveka Vyskyt Co v geologickom prostredi Slovenskej republiky
Druh ochorenia Minimalne rizikové tirovne Urovne obsahov Pévod zvysSenych obsahov
NADBYTOK Oralny prijem (ingesciou)
= Kardiovaskuldrny systém: = chronické expozicia (< 1 rok)": Pody (mg.kg™) Prirodné zdroje
kardiomyopatia 0,0001 mg Co / kg / dent
Aritm. priemer: 11,79 =  primdrny zdroj: najmé zvetravanie
= Gastrointestindlny systém: zvracanie, ultrabazickych hornin
nevolnost’, hnacka' Medidn: 9,0
=  vo vodach sa nachddza v nizkych
= Hematologické zmeny: polycytémia Minimum: 0,25 koncentréacidch (najviac v jednotkach
(zvy3end tvorba ervenych krviniek)' ugl™h
Maximum: 1555.,0
= Pecern: poskodenie pecene =  vySSie obsahy Co v podach SR sa viazu
Limitnd hodnota* 15 na zrudnené oblasti, oblast’
= Endoklrinn)f systém: zvacsenie Stitnej neovulkanitov (Krupinskd vrchovina)
zlazy

Antropogénne zdroje
*  KoZa: dermatitida'
= Oci: poruchy zraku' =  hutnictvo - spracovanie kovov,
spalovanie uhlia, sklarsky priemysel

DEFICIT - u 'udi sa spdja s deficitom
vitaminu B,, ktorého je kobalt sicastou, u
zdravych l'udi je jeho deficit ojedinely™
= Gastrointestindlny systém: podraZdenie

zalidka
= Hematologické zmeny: procesy

krvotvorby (tvorba ¢ervenych krviniek),

anémia
= Neurologické iicinky: poskod. nervov
=  Rakovina: prsnika (nedostatocne

preukazané)
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