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Zivotné podmienky a zdravie, 2014

GEOLOGICKA STAVBA A JEJPOTENCIALNY DOPAD NA ZDRAVOTNY STAV
OBYVATE IXSTVA SLOVENSKEJ REPUBLIKY

S. Rapartt V. Cvetkovd, Z. Dietzov4, K. Fajikovéd, D. Sedlakovi

lStéltny geologicky Ustav Dionyza Stdra, Bratislava
2 . , - -, ’ N
Regionalny urad verejného zdravotnictva, KoSice
3Kancelélria WHO na Slovensku, Bratislava

Vztah medzi horninami a mineralmiladskym zdravim je znamy uz od davnoveku.
Kazda prirodna latka, mineral alebo chemicky prvoibéze by jedom alebo liekom
v zavislosti od davky (Paracelsus), vlastnosti@oeknej cesty. Negativne zdravotn&nky
moZe spbsobii na jednej strane nadbytok, no na druhej straneedpstatok chemickych
prvkov, ibnov a délezitych mikronutrientov (napddj, selénu, zinku a htika).

Rozsiahle environmentalno-geochemické mapovanieveBkkej republiky, najma
programy geochemickych atlasov (1) a environmentgeochemickych map (2) bolo
podkladom pre zostavenie narodnych geochemickyctabda pre Uzemie Slovenskej
republiky. Zarové bolo tiez odbornym vychodiskom pre Studium potélmgho negativnheho
vplyvu geologického prostredia naudské zdravie. Pilotnym projektom celoslovenskych
medicinsko-geochemickych prac bola praca Environéhe® a zdravotné indikatory
Slovenskej republiky (3). Unifikovanou formou sastavili databazy environmentalnych
indikatorov (chemickych prvkov/zloZiek/parametrov pedzemnych vodach a p6dach)
a ukazovatbov demografického vyvoja a zdravotného stavu (zara indikatory) pre kazdu
z 2 883 obci Slovenskej republiky. Takto zostaverapy a databazy su vychodiskom pre
nasledné hodnotenie vplyvu geologického prostredia zdravotny stav obyvdsva
Slovenskej republiky. Hlavnym diem prace bolo zigtj ako vplyva réznorodds
geologického prostredia na zdravotny stav obygita Slovenskej republiky, teda zistéi
sa rozdielnasgeochemického pozadia odraza v zdravotnom stayeatdistva.

Material a metédy
Environmentalne indikatory

Pod environmentalnymi indikatormi rozumieme obsehgmickych prvkov/zlozZiek alebo
hodnoty chemickych parametrov analyzovanych a nyetaa Zivotnom prostredi (3). V praci
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hodnotime environmentalne indikatory v podzemnyddach a pédach. Tieto dve zloZky
hodnotenych geochemickych analyz bol pre podzenudy \20 339 a pre pbédy 10 738.
Hustota vzoriek bola pre podzemné vody pribliznezarka na 2,5 kfa pre pody 1 vzorka
na 5 knf.

Zdravotné indikatory

Zdravotny stav obyvalstva Slovenskej republiky sme hodnotili na zékladeavotnych
indikatorov. V naSej Studii sme pouzili dés@né obdobie (1994 — 2003). Zdrojom udajov
zdravotnych indikatorov boli databazy Statistickéhadu Slovenskej republiky, ktoré
garantuje Stat (www.statistics.sk). Pouzivame |dajel popisujuce demografiu a imrtfios
Udaje hodnotiace incidenciu ré6znych ochoreni ni& dispozicii.

Na zhodnotenie zdravotného stavu obykstiea Slovenskej republiky v sivislosti so
Zivotnym prostredim sme vybrali 30 zdravotnych kaddorov, u ktorych sa da predpokldda
najvasi savis s geologickou zlozkou Zivotného prostreBr@iad hodnotenych zdravotnych
indikatorov spolu s celoslovenskymi priemernymi hotmi uvadzame v tab. 1 a (16, 17).

Spracovanie environmentélnych indikatorov

Pri spracovani avygte environmentalnych indikatorov sme pristupili akému
spracovaniu geochemickych dat a k takému vyjadrennironmentalnych indikatorov, aby
ich bolo mozné zjednatiso zdravotnymi indikatormi. Museli sme teda enwir@ntalne
indikatory transformovado podoby zdravotnych indikatorov. Tie predstayjefinocislo pre
hodnoteny administrativny celok Slovenskej republikobec, resp. okres. Do takejto istej
podoby sme teda transformovali geochemické Udajeemickom zloZeni p6d a podzemnych
vod z Uzemia Slovenskej republiky. Environmentéindikatory boli teda vypétané pre
zakladné uzemné jednotky Slovenskej republiky -eaboasledne pre okresy, vysSie tzemné
celky (VUC) apre celi Slovenskd republiku (16, .1%yposty environmentalnych
indikatorov predstavovali stanovenietitej priemernej hodnoty prvku/zlozky pre hodnoteny
Uzemnospravny celok z obsahov vSetkych vzoriek pédd spadajucich do prislusného
tuzemnospravneho celku (3).

Spracovanie zdravotnych indikatorov

VSetky zdravotné indikatory su vygitané ako kumulativna skuioos’ za roky 1994 az
2003, t.j. za 10 rokov, kEsme sitali vSetky pripady a vSetky pty obyvat&ov sme brali ako
osoboroky (poet obyvatéov k 31. 12. prislusného roka) pre kazdu hodnotémémnu
jednotku.

Metodiku vypd@tov a Standardizaciu zdravotnych indikatorov smalizevali poda
odporani WHO (4, 5, 6).

Zdravotné indikatory su zostavené v zmysle Medndaej klasifikacie chordb WHO
(ICD, 10. revizia). Presné postupy vypmv, resp. vzorce, ako saditali jednotlivé zdravotné
indikatory, st uvedené na internetovej stranke wggalogy/geohealth.
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Tab. 1. Zoznam 30 vybranych najvyznamnejSich zdrgab indikatorov vo véahu k Zivotnému prostrediu

Skupina Obsah Skratka Jednotka
Vekové oc¢akavané dozitie muzov pri narodeni LEm roky
charakteristiky  ozakavané dozitie Zien pri narodeni LEw roky
podiel obyvatéstva vo veku 60 a viac rokov A60+ %
podiel obyvatéstva vo veku 85 a viac rokov A85+ %
Reprodukné hruba porodnas BIR %o
zdravie generalna miera fertility (plodntjs GFR %o
podiel deti s nizkou pérodnou hmotties (pod LBW o
2500 g) 0
podiel spontannych potratov SAR %o
Umrtnog’ hrub& dmrtnaémuzov CMm %o
hruba umrtno&zien CMw %o
nepriamo vekovo Standardizovana umrthos SMRp %
nepriamo vekovo Standardizovana umrthosizov. SMRm %
nepriamo vekovo Standardizovana amrthoign SMRw %
Predtasna umrtnas podiel predasnych imrti muzov (pod 65 rokov) PPDm %
podiel predasnych umrti Zien (pod 65 rokov) PPDw %
podiel predasnych amrti z prirodzenych piri (pod PPDNC %
65 rokov) P 0
E:)ncretiterﬁl(j;/astrateneho potencialneho Zivota na 1PYLL1m roky
E(r)ncriiter?;%v strateného potencialneho Zivota na lPYLLlw roky
y
pocet rokov strateného potencialneho Zivota na
100 000 obyvatkov PYLL100 roky
pocet rokov strateného potencidlneho zivota zo
zhubnych nadorov na 100 000 obyVate PYLLC roky
Relativna mrtnas relativna amrtnasna zhubné nadory REC pocet umrti n? 100000
obyvatdov
relativna amrtnasna choroby zliaz s vnitornym REE pocet umrti na 100 000
vylu¢ovanim a metabolizmu obyvatdov
relativna amrtnasna kardiovaskularne choroby REI pocet umrti n? 100000
obyvatéov
Nepriamo vekovo nepriamo vekovo Standardizovana umrthes SMRC %
Standardizovana zhubné nadory
amrtnos’ i % i 4 1]
nepriamo ,vekovo,st_andf’;\rd’lzovana umrthes SMRC1526 %
zhubné nédory traviacej sustavy
nepriarpo ,vekovo,étanda_\rdizované umrthes SMRC3039 %
zhubné nadory dychacej sustavy
nepriamo vekovo Standardizovana umrthes SMRI2125 %
srdcové infarkty
nepriamo vekovo Standardizovana umrthes SMRI6364 o
mozgové porazky a infarkty 0
nepriamo vekovo Standardizovana umrthes SMRJ %
dychacia sustava (okrem nadorov) 0
nepriamo vekovo Standardizovana umrthes SMRK %

traviaca sustava (okrem nadorov)
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Rozlenenie geologickej stavby

Pre zhodnotenie mozného vplyvu geologického prdstnea zdravotny stav obyvéistva
Slovenskej republiky sme geologické prostredie &tskej republiky rozdelili do ésmich
hlavnych celkov: paleozoikum, kryStalinikum, karlatioké mezozoikum, karbonaticko-
silikadtové mezozoikum, flySovy paleogén, vulkanitpeogén a kvartér. Ptal tychto
geologickych celkov sme rozdelili aj databazy eonimentalnych a zdravotnych indikatorov.

Vplyv kontaminacie potencialne toxickymi prvkami rmravotny stav obyvalfstva
Slovenskej republiky sme sledovali v troch histkyith banskych oblastiach — Slovenské
rudohorie, Stredoslovenské neovulkanity a ablakornej Nitry (obr. 1). V tychto troch
oblastiach sme Wenili kontaminované (138 obci) a nekontaminovah&s(obci) oblasti na
zéklade obsahu potenciélne toxickych prvkov.

Horna Nitra

Slavenske rudohorie

‘Kup.—na

Hranica obcl

Kontaminované obee

Nekontaminovand obce

Obr. 1. Kontaminované a nekontaminované oblastie3iskej republiky

Vysledky

Priemerné hodnoty zdravotnych indikatorov obyistiea Slovenskej republiky
roz¢lenené pobh geologickej stavby (na zaklade katastrov obci)usé@dené vtab. 2.
Priemerné hodnoty environmentalnych indikatorov Zaklade katastrov obci) pre podzemné
vody a pody su dostupné na internetovej strankg {ybrané hodnoty environmentalnych
a zdravotnych indikatorov troch kontaminovanych ashl v porovnani s tromi susednymi
nekontaminovanymi obléami obdobného geologického, geomorfologického #eak
socioekonomického charakteru uvadzame v tab. abV4 pre porovnanie uvadzame hodnoty
environmentalnych a zdravotnych indikatorov dvoditrtesov Slovenskej republiky. Okres
Krupina je geologicky budovany len horninovym cetkoeogénnych vulkanitov (Z’adiska
zdravotnych indikatorov ide o najnepriaznivejSielggické prostredie). Okres Bardejov je
budovany len horninovym celkom flySového paleogéntwadiska zdravotnych indikatorov
ide o najpriaznivejSie geologické prostredie).
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Tab. 2. Zdravotné indikatory pre populaciu Slovejskpubliky podla geologickych celkov (priemerné hodnoty
vypotitané pre administrativne celky, gadoaitu obyvatéov)

Geologicky celok 1 2 3 4 5 6 7 8
Nadmorska vyska 424,75 466,55 412,54 340,19 412,4B32,93 226,57 173,23
Potet obyvatd’ov 1489 2319 1341 1838 1437 1155 1072 1871

LEm 66,42 67,05 68,37 67,49 68,59 65,88 67,85 67,86
LEw 75,81 75,85 77,04 77,35 78,15 75,58 76,82 75,15
A60+ 15,26 15,87 16,82 14,79 13,64 16,88 17,64 45,8
A85+ 0,80 0,85 0,97 0,82 0,74 0,97 1,07 0,86
BIR 12,03 9,93 10,41 10,32 13,18 10,15 11,22 10,12
GFR 54,44 43,78 47,48 45,11 59,02 45,96 51,75 44,49
LBW 8,64 6,50 5,24 5,49 6,31 6,58 7,37 6,67
SAR 67,12 59,76 62,59 61,65 77,11 58,95 60,24 58,55
CMm 13,29 13,50 13,92 12,29 11,25 15,44 15,31 13,71
CMw 10,22 9,87 10,40 9,31 8,38 11,74 11,82 10,51
SMRp 108,32 101,03 98,39 97,99 98,48 108,05 105,6204,63
SMRm 109,60 102,50 100,22 97,63 99,27 111,07  106,8204,47
SMRw 108,43 99,43 96,02 98,85 97,62 106,60  105,2705,7B
PPDmM 33,73 34,18 31,55 33,16 34,02 32,19 30,12 232,2
PPDw 18,17 17,97 15,59 16,53 17,87 15,87 14,22 916,7
PPDNCp 26,20 25,43 23,81 24,76 25,92 24,36 22,74 ,6824
PYLL1m 4,95 5,06 4,60 4,99 5,44 4,68 4,29 4,72
PYLL1w 2,46 2,54 2,12 2,41 2,71 2,15 1,83 2,29
PYLL100 4360,96 4436,38 3985,16 398546 3874,38 6438 4040,81 418155
PYLLC 1058,67 1001,67 98293 927,37 908,76 1096,2807,06 1102,35
REC 209,46 209,57 219,17 19596 177,99 236,28  333,4231,99
REE 17,30 13,74 14,98 13,90 12,65 17,61 17,71 15,38
REI 569,73 551,58 572,02 505,07 463,32 638,78 @&55,9567,77
SMRC 101,78 96,34 96,95 95,18 95,03 102,91 99,37 6,980
SMRC1526 98,90 97,23 96,57 97,86 94,11 102,20  ¥00,8106,83
SMRC3039 101,43 95,30 99,03 92,00 97,37 102,36 4806, 109,80
SMRI2125 128,21 103,65 95,82 97,54 109,94 101,39 8,18 97,41
SMRI6364 84,78 119,47 102,53 121,31 72,61 125,53 0,722 112,39
SMRJ 124,81 109,87 113,74 100,61 109,39 126,34 (96,0 98,68
SMRK 94,92 101,14 90,24 94,23 84,31 130,61 107,2207,98
sum24neg 7462,11 7413,69 6933,59 6791,56 6584,2464,¥8 7179,47 7324,05

Legenda: 1 — paleozoikum, 2 — kryStalinikum, 3 +bkaatické mezozoikum a bazalny paleogén, 4 — kerbo
ticko-silikatové mezozoikum a paleogén, 5 — flySqwgleogén, 6 — neovulkanity, 7 — neogén, 8 — kvarté
nadmorska vySka v m n. m., §& obyvatéov — priemerna hodnota pre obec, sum24neg — suma@ativnych
zdravotnych indikatorov (LWB — SMRK)

Diskusia

Zdravotny stav obyvatstva je v zmysle deklaracie WHO priblizne na 50 8dmieneny
Zivotnym Stylom (spdsob Zivota a prace). Genetickfaktorom a Urovni zdravotnickej
starostlivosti sa prisudzuje 10 — 20 % podiel. Zivonu prostrediu, teda hlavne geologicke;
zlozke Zivotného prostredia sa prisudzuje priblizB6 % podiel. Preto odliSnosti
v zdravotnom stave obyvdsdva, ktoré sa priblizuji k20 %, resp. ich prekia,
povazujeme za signifikantné.

Ztab. 2 vidime vyznamné rozdiely pri kej v&Sine zdravotnych indikatorov
jednotlivych geologickych celkov. Rozdiely medzijpréaznivejSimi a najnepriaznivejSimi
hodnotami zdravotnych indikatorov su vo viaceryelp@adoch vémi vyrazné a vémi ¢asto
prekrauju 20 %.
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Tab. 3. Vybrané hodnoty environmentalnych a zdmayct indikatorov v kontaminovanych oblastiach
Slovenskej republiky

Stredoslovenské neovulkanity Horna Nitra Slovenské rudohorie
Kontamin. Nekontamin. Kontamin. Nekontamin. Kontamin. Nekontamin.
oblag’ oblag’ oblag’ oblag’ oblag’ oblag’
Zdravotné indikatory
LEm 64,04 65,13 69,71 69,56 66,30 65,48
CMw 17,53 16,99 11,21 12,07 12,82 17,81
REC 297,59 299,52 238,53 247,94 245,00 342,39
REE 34,16 23,13 19,82 15,98 19,24 21,72
REI 1068,29 903,61 655,01 658,91 741,95 995,74
PYLLC 1373,94 1334,45 917,34 964,94 1106,99 1449,49
SMRC 100,75 100,43 96,07 98,13 97,4 108,45
SMRK 126,09 167,27 88,54 82,71 102,64 106,12
2‘;;”24 9720,63 9454,31 6382,88 6294,34 8218,60 9201,61
Pa&dy
As 11,03 7,06 32,38 16,90 96,68 13,14
Cd 3,34 0,60 0,24 0,34 0,79 0,31
Cu 35,67 19,18 19,15 17,91 139,89 22,68
Hg 0,16 0,08 0,15 0,10 3,03 0,18
Pb 91,42 29,63 37,65 29,95 118,34 26,26
Sb 2,96 1,53 1,23 0,97 76,79 2,36
Zn 134,14 78,40 88,32 72,75 89,81 74,59
Podzemné vody
As 0,00194 0,00160 0,02096 0,00194 0,01217 0,00165
Cd 0,00139 0,00286 0,00444 0,00818 0,00054 0,00205
Cu 0,00263 0,00239 0,00129 0,00169 0,00413 0,00112
Hg 0,00014 0,00012 0,00015 0,00014 0,00016 0,00013
Pb 0,00198 0,00106 0,00107 0,00193 0,00163 0,00104
Sb 0,00024 0,00021 0,00019 0,00023 0,00941 0,00048
Zn 0,17592 0,25344 0,20046 0,15462 0,12486 0,12066

Legenda: sum24neg — suma 24 negativnych zdravotmdikatorov (LWB — SMRK), obsahy rizikovych
prvkov v podzemnych vodach v md.\v pédach v mg.k§

Ako najnepriaznivejSie geologické prostredie preazdtiny stav obyvatstva Slovenskej
republiky bolo jednozrime zdokumentované horninové prostredie neogénnydtanitov

(andezity a bazalty) a ako najpriaznivejSie homéoprostredie paleogénu (pieskovce,
bridlice, ilovce). NajvyznamnejSie rozdiely medymito dvoma geologickymi celkami sme
zistili najmé pre nasledovné zdravotné indikat@MRI16364 (mozgove porazky artvice)
viac ako 70 %, SMRK (traviaci systéem) 55 %, REIgbbvy systém) a REE (endokrinny
a metabolicky systém) takmer 40 %, REC (zhubné nyadakmer 30 %.

Vhodnos' geologického prostredia na zdravotny stav obysata Slovenskej republiky
je v nasledovhom poradi: paleogén, silikatovo-kadiické mezozoikum, karbonatické
mezozoikum, neogén, kvartér, kryStalinikum, paléozm, vulkanity (od najpriaznivejSieho
po najnepriaznivejsie).

Ak odhliadneme sedimenty kvartéru a neogénu, ktor&vojom geochemickom pozadi
odrazaju vémi zmieSany, priestorovdasto vémi rozdielny horninovy material a tieto dva
celky sa vyzn&uju aj najvysSSim stufpm antropogénneho ztistenia, vidime zasadny vplyv
geologickej stavby na zdravotny stav obyVatea v starSich utvaroch. Prevazne silikatové
geologickeé celky — vulkanity, kryStalinikum a pateikum sa vyznéuju najnepriaznivejSimi

23



hodnotami zdravotnych indikatorov a prevazne kaatioké geologické celky — paleogén,
karbonatické mezozoikum a silikatovo-karbonatické ezoroikum sa  vyzraju
najpriaznivejSimi hodnotami zdravotnych indikatarov

Tab. 4. Hodnoty environmentalnych a zdravotnyclikifirov pre 2 okresy Slovenskej republiky

Podzemné vody Pody Zdravotné indikatory
Krupina  Bardejov Krupina  Bardejov Krupina Bardejov
pH 7,12 7,62 Al 6,58 5,21 LEm 63,59 70,21
MIN 409,08 484,79  As 6,98 5,73 LEw 74,06 76,42
CHSKvw, 2,20 1,73 B 47,37 58,80 ABO+ 18,26 13,89
Ca+Mg 1,80 2,75 Ba 450,79 351,28  A85+ 1,13 0,79
Li 0,006 0,014 Be 1,52 1,07 BIR 11,38 13,41
Na 15,036 10,338  Bi 0,57 0,31 GFR 53,51 59,24
K 12,458 4,510 Ca 0,98 0,51 LWB 7,44 9,55
Ca 49,303 80,753 Cd 0,45 0,61 SAR 69,60 80,23
Mg 13,951 17,978 Ce 69,63 58,78 CMm 15,37 8,95
Sr 0,208 0,297 Co 14,06 11,53 CMw 13,39 7,35
Fe 0,413 0,092 Cr 61,13 121,42 SMRp 118,86 93,15
Mn 0,135 0,049 Cu 18,46 15,41 SMRm 111,53 78,04
NH,4 0,089 0,063 F 213,29 243,44  SMRw 111,35 101,41
F 0,117 0,110 Fe 3,51 2,09 PPDm 39,45 33,80
Cl 21,45 13,77 Hg 0,06 0,10 PPDw 16,73 16,01
SO, 34,08 44,96 K 1,46 1,67 PPDp 24,84 19,44
NO, 0,03 0,03 Mg 0,59 0,52 PYLL1m 5,68 5,12
NO; 28,14 14,84 Mn 0,10 0,06 PYLL1w 1,99 2,33
PO, 0,62 0,03 Mo 0,45 0,60 PYLL100 5601,00 3134,00
HCO; 173,87 282,12 Na 0,91 1,03 PYLLC 1125,42 805,24
Sio, 48,79 11,30 Ni 17,44 28,49 REC 243,75 174,98
Cr 0,00219 0,00071 P 0,06 0,06 REE 22,67 15,96
Cu 0,00287 0,00162 Pb 51,63 20,73 REI 884,73 491,97
Zn 0,22101 0,15654 Sb 1,03 0,64 SMRC 94,16 91,47
As 0,00163 0,00114 Se 0,07 0,11 SMRC1526 94,25 585,9
Cd 0,00296 0,00025 Sr 111,41 79,52 SMRC3039 94,17 1,338
Se 0,00063 0,00068 Sn 3,40 5,34 SMRI2125 105,62 ,3402
Pb 0,00109 0,00094 V 113,07 64,60 SMRI6364 166,32 3,61
Hg 0,00011 0,00011 W 1,17 0,73 SMRJ 104,73 38,56
Ba 0,05145 0,06306 Zn 105,86 56,69 SMRK 119,72 &3,5
Al 0,05347 0,01234 pho 6,06 5,61
Sb 0,00016 0,00013 pRA 5,21 4,69
karbonaty 1,68 0,21

Pozn.: udaje pre podzemné vody v mgdkrem pH, Ca+Mg v mmol}| pre pddy makroprvky v %, mikroprvky
v mg.kg*

NajvyznamnejSie rozdiely v chemickom zloZeni podagch/pitnych vod sme pozorovali
v obsahoch Ca a Mg a tvrdosti vody. Tie su v sitikgich geologickych celkoch signifikantne
nizSie ako v karbonatickych celkoch. Vapnik adilorsa vémi dblezité kationy, ktoré su
vyznamnou s€ag’ou mnohych enzymovych systéemov. Dolezité su preqwy krvotvorby,
¢innog’ srdca a maju vyznam aj v prevencii onkologickyothareni (7). Jednoztiae
modzeme potvrdi Ze mékka voda vyrazne zvySuje vyskyt kardiovaskylch ochoreni, a to
az oviac ako 50 %. NaSe vysledky su plne v suladienohymi d’alSimi podobnymi
vyskumami (napr. 8, 9, 10).

Obdobne v poslednom obdobi bolo publikovanych vageéac (11, 12, 13), v ktorych sa
opisuje zvySeny vyskyt onkologickych ochoreni priizkom obsahu Ca a Mg
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v podzemnych/pitnych vodéach. ZhorSeny zdravotnyv stabyvatdstva Zijucich na
silikatovych horninovych komplexoch teda spajamavhe s deficitnymi obsahmi Ca a Mg.
V pripade pdd nevidime na prvy gald v obsahoch chemickych prvkov Ziadne signifikéntn
rozdiely, ktoré by mohli mavyrazny dopad nd&udské zdravie. Detailni analyzu vplyvu
chemickych prvkov na rézne zdravotné indikatory émd realizov pomocou viacerych
metdd, najma vyuzitim nelinearnej regresie a neawch sieti.

Urovei geogénnej kontaminacie, resp. geogénno-antropegékontaminacie hlavne
potencialne toxickymi prvkami je na Slovensku spa@ma s historickymi banskymi
oblagami. Vyskytuju sa najma v geologickom prostrediepabika a vulkanitov, menej
v kryStaliniku. Na obr. 1 uvadzame tri takéto banssblasti, ato: Slovenské rudohorie,
Stredoslovenské neovulkanity (banskanog’ v tychto oblastiach bola zamerana najma na
Pb, Zn, Cu, Sb, Ag a Au) a obtaslornej Nitry, kde sa eSte aj vé&snostitazi a spiuje
v elektrarni hnedé uhlie s vysokym obsahom As (@ %). V tychto troch oblastiach sme
vy¢lenili obce s kontaminaciou (potencialne toxickéviy) a obce bez kontaminécie.
Geologicky, geomorfologicky, ale aj socioekonomidkyevazne vidiecke obyvdwvo) ide
prakticky o rovnocenné oblasti a jediné rozdielydmietymito oblagami su v obsahoch
potencialne toxickych prvkov.

Priemerné hodnoty vybranych environmentalnych apwotnych indikatorov v tychto
troch zdvojenych (s kontaminaciou a bez kontam@jaablastiach uvadzame v tab. 2.
Vysledky su pomerne prekvapivé. Nevidime zasadmejBizdiely v zdravotnom stave
obyvatdstva medzi kontaminovanymi a nekontaminovanymi @blmi. ZvySené obsahy
potencialne toxickych kovov (As, S, Pb, Hg, Cd, &u) zrejme maju ova mensi vplyv na
zdravie 'udi ako sa dopodiavo vSeobecnosti uvazuje. Vysigjeme si tato skutmod’
nasledovne. Biopristupné podiely potencialne toydbk prvkov v pédach sua v tychto
oblastiach vo vikej v&sSine pod 5 % (14), teda len ma&as’ rizikovych prvkov prestupuje
do potravinového t@azca. Rizikové prvky vo vodach tejto oblastfaka neutrdlnemu az
alkalickému prostrediu su tiez &&inou relativne vami nizke. Celkovo vSak ide o obsahy
rizikovych prvkov, ktoré nie su az tak vysoké. Asdkrizikové prvky prestupuju dbudskych
tkaniv a tekutin (15), zrejme tu funguju ad#&pta mechanizmy, k& saludsky organizmus
stava postupne ¥o nim odolny. Geochemické pozadie (hlavhe makropyvlj v tychto
oblastiach zrejme rozhodujuco vplyva na zdravotay sbyvatéstva.

VysSie uvedené signifikantné rozdiely v zdravotnydhdikatoroch jednotlivych
geologickych celkov len ¥eni tazko a vémi nepravdepodobne méZzeme sp&aozdielnym
Zivotnym Stylom, pripadne rozdielnou Utmu zdravotnej starostlivosti alebo rozdielnymi
genetickymi faktormi. O vplyve geochemického pozadia zdravotny stav obyvéstva
zrejme najpresveilvejSie vypovedaju vysledky uvedené v tab. 4. Yotépbke uvadzame
pre porovnanie vybrané Udaje environmentalnychravaodnych indikatorov pre dva okresy
dvoch najkontrastnejSich geologickych celkov, dffygSovy paleogén (okres Bardejov)
a neogénne vulkanity (okres Krupina). Obsah CaaMgdos vody su v okrese Krupina (36
obci, cely okres spada do geologického celku vitipmyrazne nizSie ako v okrese Bardejov
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(86 obci, cely okres spada do geologického celkeioggn). Naproti tomu obsah alkalii (Na a
K) su v okrese Krupina priblizne dvojnasobné alakkese Bardejov.

Zasadné rozdiely medzi tymito dvoma okresmi vidiajev hodnotach zdravotnych
indikatorov. Priemerny vek doZitia u muzov je vese Krupina takmer o 7 rokov nizsi ako
v okrese Bardejov. Relativha umrtiosa kardiovaskularne ochorenia (REI) je v okrese
Krupina oviac ako 80 % vysSSia ako v okrese BandejdajvysSSie rozdiely pozorujeme
v indikatore SMRK (Uumrtnasna choroby traviacej sustavy). Hodnoty tohto idtka su
v okrese Krupina viac ako 0 100 % nepriaznivej&ie aokrese Bardejov. Podobnu situaciu —
nepriaznivé hodnoty zdravotnych indikatorov v okré&supina a ovia priaznivejSie hodnoty
zdravotnych indikatorov v okrese Bardejov pozorwgepmakticky pri vSetkych zdravotnych
indikatoroch. Predpokladame, Ze uvedené rozdielgvgepodobne sulvisia s deficitnym
obsahom Ca a Mg v podzemnych (pitnych) vodach meogd vulkanitov, ktoré su
signifikantne nizZSie ako obsahy Ca a Mg v podzermnyodach viazanych na celok
paleogénnych sedimentov.

Zaver

PredloZzené vysledky potvrdzuju, Ze existuju vyznémozdiely v zdravotnom stave
obyvatdstva Slovenskej republiky v zavislosti od réznomsti@eologickej stavby, teda od
r6zneho geochemického pozadia. Ako najpriaznivggiogicky celok pre zdravigudi bolo
uréené geologické prostredie flySovych hornin paleagémeskovce, bridlice, ilovce) a ako
najnepriaznivejSie geologické prostredie neogénmwadkanitov (andezity, bazalty). Celkovo
su z ladiska zdravotného stavu obyVatwa nepriaznivejSie silikatové horninové prostaedi
— krystalinikum (najma granity, migmatity a ruly)paleozoikum (metasedimenty,
metavulkanity) a vulkanity (andezityadice). Naopak pre zdraviéudi su priaznivejSie
karbonatické prostredia.

Prezentovand Studia by mohlat’hyodkladom pre medicinske a epidemiologické Studie
vplyvu geologickej zloZky Zivotného prostredia mavotny stav obyvatstva.
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Zoznam 30 vybratych najvyznamnejSich zdravotnydiikétorov vo vZahu k Zivotnému prostrediu

(priemer za obdobie 10 rokov — 1994 — 2003). Dastupa:
http://www.geology.sk/geohealth/vysledkyresultsttiave-vysledkypartial-results/zdravotne-indikatory
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